
Kinderhaus Bachstrolche
Tiefenbach

Speiseplan vom 27.01.2025 bis 31.01.2025 KW 5

G1, L,

Montag: Bunte Nudeln mit grüner Basilikumsoße und Streukäse

Apfel - Karottensalat mit Ahornsirup

L,

Dienstag: Hackfleisch- Käsesuppe mit Lauch und Vollkorntoast

Clementine

G,H, L,

Mittwoch: Schweineschnitzel paniert mit Zwiebelpüree und Kresse
L,

Naturjoghurt mit Cornflakes und Nüsse

H,G, L,

Donnerstag: Haferflocken-Käse-Bratling mit Schmorgemüse und Kräuterquark

Avokado, Birne, Kiwi- Smoothie

Freitag: Fischfilet Müllerin mit Zitoneneck und Kartoffel-Rahmgemüse

Roter Apfel

Änderungen vorbehalten

Allergene gemäß EU-Verordnung 1169/2011

A Fisch G Gluten
B Sulfit G1 Weizen
C Lupinen G2 Hafer
D Sesam G3 Gerste
E Erdnüsse G4 Roggen
F Nüsse H Hühnereiweiß
F1 Walnüsse I Senf
F2 Mandeln J Sellerie
F3 Haselnüsse K Krebse/Schalentiere

L Laktose/Milch
M Soja

1 = mit Farbstoffen 6 = mit Süßmittel
2 = mit Konservierungsstoffen 7 = mit Phenylalaninquelle
3 = mit Antioxidationsmitteln 8 = geschwefelt
4 = mit Geschmacksverstärker 9 = gewachst
5 = mit Phosphat


